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Interdiction de fumer
Les sanctions s’appliqueront des le 17 juillet

| Denis Coté |

C’est le 17 juillet prochain que les sanc-
tions relatives aux interdictions de fumer,
édictées par la Loi sur le tabac du Québec, se-
ront mises en application.

En octobre dernier, le ministre délégué a la
Santé et aux Services sociaux, Gilles Baril, avait
annoncé que les articles de la loi entraient bel
et bien en vigueur le 17 décembre 1999, tel que
prévu, mais que le gouvernement entamait, a
compter de cette date, une période d’adapta-
tion et d’évaluation de six a douze mois sans
possibilité d’amendes aux contrevenants.

Des médias ont alors présenté cette mesure
comme une période de grace, équivalant a un
report d’un an des interdictions, ce qui avait
provoqué une certaine confusion parmi la po-
pulation. Cette indulgence a également nui a I'intérét ou aux
efforts de plusieurs gestionnaires pour interdire la cigarette dans
leurs locaux.

Le gouvernement met officiellement fin aux interprétations
erronées concernant la période de transition. En conférence de
presse a I’'Hotel du Parlement, le 4 mai, le ministre Baril, ac-
compagné du sous-ministre adjoint a la Santé publique, le
Dr Richard Massé, a fait le bilan des premiers mois de la loi et a
annoncé que des amendes pourront étre infligées, a partir du 17
juillet, aux fumeurs et aux gestionnaires de lieux en infraction.

Proposée par la Coalition québécoise pour le contréle du
tabac suite au report de I’'automne dernier, cette date suit de 25
mois I’'adoption unanime de la Loi sur le tabac a I’Assemblée
nationale, le 17 juin 1998. Considérant que la loi est déja géné-
ralement assez bien appliquée et qu’elle obtient, selon les son-
dages, I'appui d’une forte majorité de la population, le minis-
tére a accepté cette suggestion.

A

Préventian|du [tabagisme aupres des ecoliers
Remue-méndge chez les trois fabricants
Gagnants du Vg T;
35 % des|francophones [fument
Des|pravinces poursuivent ['industrie
Protégezivoys|revele |es yrais chiffres

w
(@)
-
1J
m

@D

o <
D\
~T
=
Q
~
>
~
<

O 00 O OoTTooro

En conférence de presse le 4 mai, MM. Gilles Baril et Richard Massé ont dressé
un portrait de la lutte gouvernementale au tabagisme.

14 inspecteurs et 15 agents de liaison

Le ministre Baril a dévoilé trois autres mesures visant a ren-
forcer le respect de la loi. Une ligne sans frais, le 1-877 416-8222,
est en opération pour I’'obtention de renseignements ou pour
porter plainte. L’équipe d’inspecteurs du ministére est doublée,
passant de 7 a 14 agents consacrés a la Loi sur le tabac. De plus,
les Directions régionales de la santé publique ont vu leurs équi-
pes tabac s’enrichir de 15 agents de liaison, lesquels aideront les
gestionnaires retardataires a instaurer les mesures prévues.

Devant la presse, MM. Baril et Massé ont eu a défendre la
capacité d’une équipe de seulement 14 inspecteurs a faire respec-
ter la loi a la grandeur de la province. Malgré leur scepticisme
apparent, les journalistes ont, dans leurs reportages, clairement
laissé entendre aux fumeurs québécois qu’ils courraient, des
juillet, un risque réel d’écoper d’une amende en contrevenant a
la loi.

Le ministre et le Dr Massé ont insisté sur la collaboration
volontaire obtenue et attendue de la part de la population, en se
basant sur le consensus social en faveur des lieux sans fumée, de
méme que sur I'esprit civique des fumeurs comme des em-
ployeurs. Ce n’est qu’en dernier recours que des amendes se-
ront infligées, ont-ils expliqué.

En plus des 14 inspecteurs ministériels, des inspecteurs lo-
caux pourront étre nommeés au besoin (tels que, par exemple,

des gardiens de sécurité de centres commerciaux), lesquels auront —




la formation et I'autorité requises pour
émettre des contraventions. L’amende
prévue pour un fumeur en infraction est
de 502300 $, plus les frais administratifs ;
en cas de récidive, elle sera de 100 a 600 $.
Pour un gestionnaire qui néglige de faire
respecter la loi, I'amende peut aller de 400
a 4000 $ par jour, ou de 1000 a 10 000 $
par jour, en cas de récidive.

Organismes satisfaits

Par le biais de communiqués émis dans
les heures suivant I’'annonce gouverne-
mentale, tant la Coalition québécoise pour
le contrdle du tabac que I’Association
pour les droits des non-fumeurs (ADNF)
ont fait part de leur satisfaction devant les
nouvelles mesures.

« 1l sagit d’une série de mesures prati-
ques, rationnelles et efficaces qui faciliteront
I'application de la Loi et qui aideront non
seulement les non-fumeurs, mais aussi tou-
tes les entreprises qui ont de la difficulté a
implanter la loi », a déclaré Louis Gauvin,
coordonnateur de la Coalition, laquelle
regroupe plus de 700 organismes québé-

cois. « L’approche raisonnable et pragmati-
que du ministre facilitera I'implantation de
la loi partout au Québec. C’est aujourd’hui
un grand jour pour la santé de tous les ci-
toyens du Québec », s’est-il réjoui.

De son coté, I’ADNF a également fé-
licité le ministre Baril. « Nous appuyons la
décision du ministre de limiter ce report a
sept mois plutét qu’a douze, fait-elle valoir.
Du point de vue pratique, il est beaucoup
plus facile de faire respecter la loi lors de la
période estivale ou les fumeurs, s'ils ne dis-
posent pas de fumoirs, peuvent a tout le
moins bénéficier d’'une température clémente
a l’extérieur. »

Le ministre Baril a également annoncé
gu’une campagne télévisée antitabac, auda-
cieuse et originale, sera diffusée a compter
du 25 mai a I'intention des jeunes adoles-
cents. De plus, sans en donner les détails,
il a rappelé I'existence du programme
d’abandon de la commandite, doté d’un
budget de 12 millions $ sur trois ans, afin
d’aider les événements a se départir du
financement des cigarettiers avant le 1
octobre 2000.

Des timbres gratuits ?

Durant la période de questions, Gilles
Baril a révélé que les médicaments d’aide
a la cessation pourraient étre éventuelle-
ment couverts par le Régime d’assurance
médicaments du Québec. Des recomman-
dations ont été demandées par la minis-
tre Pauline Marois au Conseil consultatif
en pharmacologie (CPQ), lequel révise, a
tous les trois mois, la liste des produits
remboursables par le régime étatique.

Jointe par Info-tabac, Dominique Lam-
bert, conseillere pharmaceutique au CPQ,
a précisé que son organisme a inviteé les fa-
bricants de médicaments d’aide a la cessa-
tion, tels que les gommes et les timbres de
nicotine, ou le Zyban, a lui présenter leurs
dossiers. Le Conseil évaluera I’efficacité et
les prix de ces produits, pour ensuite sou-
mettre ses recommandations a la ministre.
L’échéancier en cours vise la mise a jour
de la liste du 1* octobre 2000. De sorte que
si le CPQ et Madame Marois le jugent op-
portun, ces médicaments d’aide aux fu-
meurs pourraient étre offerts gratuitement

des cet automne.
[

La DSP de Montréal-Centre a aussi organisé un colloque

Pas si elémentaire,
la prévention au primaire

« Pour réduire le tabagisme, il suffirait d'informer les en-
fants des écoles primaires des méfaits de la cigarette, avant
gu’ils ne commencent a fumer. Ainsi, en quelques décennies,
de futures générations de non-fumeurs mettraient les compa-
gnies de tabac en faillite. »

Ce genre de raisonnement souvent entendu, fort
simple, a toutefois un défaut majeur : il ne corres-
pond pas a la réalité. C’est ce qu’ont constaté des
chercheurs de la Direction de la Santé publique de
Montréal-Centre, aprés avoir suivi des groupes té-
moins d’enfants de la 4¢, la 5° et la 6 année, cer-
tains ayant été sensibilisés en classe aux ravages
du tabac, et les autres n’ayant pas recu ces informa-
tions. Or, au bout d'un an, les garcons renseignés
étaient trois fois plus nombreux a fumer que leurs
camarades n'ayant pas suivi les cours antitabac.
Chez les filles, le paradoxe s’est avéré encore plus
étonnant : les informées étaient cing fois plus nom-
breuses a se laisser tenter par la cigarette !

Devant ces résultats pour le moins navrants, les responsa-
bles du programme Cceur en santé - Saint-Louis-du-Parc ont
décidé de retirer le volet tabac de I'horaire, pour se concentrer
sur I'alimentation et I'activité physique, deux volets ayant amé-
lioré les habitudes de vie chez les enfants.

sur la question, les 17 et 18 avril, réunissant des spécialistes
de la prévention du tabagisme aupres des enfants, afin de dé-
terminer quelles seraient les options les plus favorables.

Des experts venus d’Ontario, de Californie, du Vermont et
de Floride, ont partagé leur savoir-faire avec une centaine de
délégués provenant du monde scolaire et de la santé publique
du Québec. Les responsables du programme montréalais aux
résultats inusités, Lise Renaud et Véronique Déry, ont été re-
confortées par les propos de leurs collegues.

Des différences environnementales ayant été
remarquées entre les groupes de comparaison,
les experts n'ont pu conclure avec certitude que
les cours de sensibilisation au méfaits du tabac
avaient pousse les enfants a fumer.

Toutefois, ils considérent que le tabagisme
juvénile ne peut étre prévenu et diminué qu’au
moyen d'un contexte global favorable et cohé-
rent, soit une hausse du prix des cigarettes, I'in-
terdiction stricte de la vente aux mineurs, de
méme que le bon exemple des professeurs, des
parents et des ainés. L'intervention dans les éco-
les n’est qu’'un outil complémentaire, pouvant
prendre aussi la forme de programmes d’aban-
don pour les enfants déja accrochés, les professeurs et les
parents, ont-ils convenu.

Pour obtenir une copie du rapport du colloque, ou pour plus
de renseignements, on peut communiquer avec Lise Renaud,
au (514) 528-2400, poste 3447. —D.C.
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Nouveaux propriétaires et accusations ae contrebande
Remue-menage chez les trois

grands fabricants de cigarettes

| Denis Coté

es derniers mois ont été le théatre de multiples bouleverse-

ments chez les trois principaux fabricants canadiens de ci-
garettes : Imperial Tobacco, Rothmans, Benson & Hedges
(RBH) et JTI-Macdonald. Bien qu’elles partagent un passé dou-
teux, notamment en ce qui concerne la crise de la contrebande
au début des années 1990, ces compagnies viennent toutes trois
d’étre I’objet de changement d’appartenance.

Elles sont maintenant la propriété, en tout ou en partie, de
multinationales du tabac qui détiennent ainsi environ 90 % du
marché des cigarettes manufacturées au pays, c’est-a-dire le sec-
teur le plus lucratif.

Imperial Tobbacco achetée par BAT

Le 28 janvier, les actionnaires d’Imasco ont approuvé dans
une proportion de 96 % I’achat et le démembrement de leur
société, laquelle fut fondée a partir du succés commercial
d’Imperial Tobacco a la fin des années soixante. Son offre d’ac-
quisition acceptée, British American Tobacco (BAT) est main-
tenant propriétaire unique du fabricant des cigarettes Player’s
et du Maurier. La multinationale anglaise fait ainsi main basse
sur 69 % du marché canadien.

Ceci permettra a BAT de finaliser la vente de Canada Trust
a la Banque Toronto-Dominion et de Pharmaprix a une firme
américaine. Bien qu’attristé par le démantélement de sa société,
le dernier président d’Imasco, Brian Levitt, a recu une prime de
départ d’environ 6 millions $.

Bénéfices record de 871 millions $

Imperial Tobacco a réalisé des bénéfices d’exploitation re-
cord de 871 millions $ en 1999, en hausse de 7 % sur 1998. Cette
somme représente pas moins de 48 % des revenus de la sociéte,
apres les taxes et droits sur le tabac. Si I’accroissement constant
des bénéfices d’exploitation d’Imperial Tobacco se maintient,
ces derniers dépasseront le milliard $ en 2001. Ce rendement
exceptionnel est redevable principalement a la politique de prix
élevés et unifiés des trois grands fabricants canadiens et a la quasi-
inexistence du marché des marques économiques au pays.

Ce contexte pour le moins lucratif a de quoi réjouir le nou-
veau preésident de la compagnie, Bob Bexon, un ancien direc-
teur du marketing chez Brown & Williamson, la filiale améri-
caine de BAT. Quant a son prédécesseur, Don Brown, il pré-
side maintenant I’écurie de Formule 1 de la multinationale, pour
laquelle le pilote d’origine québécoise Jacques Villeneuve porte
les couleurs des cigarettes Lucky Strike.

Pour sa part, Jean-Paul Blais, ancien vice-président au mar-
keting d’Imperial Tobacco, a démissionné en février pour se

consacrer, a titre personnel, au remplacement de la comman-
dite de du Maurier pour la Classique canadienne de golf. Avec
ou sans I’appui sincere de son ancien employeur, M. Blais con-
tribuera ainsi a dissocier le golf féminin du tabagisme.

M. Blais a été remplacé par Jeff Guiller. On ne sait pas en-
core si M. Guiller sera présenté aux journalistes sportifs et cul-
turels a titre de « président de du Maurier Ltée » ou de « prési-
dent de Player’s Ltée » comme I’était Jean-Paul Blais, ce qui
octroyait une visibilité additionnelle et une personnalité aux
marques. Ne parlant pas francais, pas plus que son patron M.
Bexon, M. Guiller aura peu de chances de se faire connafitre au
public québécois.

Hausse des prix

Bien qu’elle ait réalisé des bénéfices d’exploitation phéno-
ménaux en 1999, Imperial Tobacco, de concert avec son « con-
current » JTI-Macdonald, a annoncé une hausse de 50 cents la
cartouche a compter du 10 avril. L’autre important fabricant,
RBH, les a imités la semaine suivante, mais s’est distingué en
augmentant le prix des formats King Size de 70 cents la cartou-
che. 1l est trés rare qu’un des trois grands fabricants canadiens
n’ait pas exactement les mémes prix que ses deux concurrents.

Bien que leurs sieges sociaux soient a Toronto, RBH (envi-
ron 18 % du marché) fabrique ses cigarettes dans le quartier St-
Roch a Québec, tandis que JTI-Macdonald (environ 11 % du
marché) manufacture sa marque vedette, les Export ‘A’, dans le
centre-est de Montréal.

Le dépanneur Michel Vézina s’est empressé d’emplir ses tablettes
de cigarettes avant les hausses de prix d"avril.
Pendant que les trois fabricants partagent la méme tarification
élevée, les petits détaillants se font séverement concurrence.
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JTI-Macdonald poursuivie

JTI-Macdonald est le nouveau nom de RJR-Macdonald, suite
a son achat par Japan Tobacco Inc. « JTI-Macdonald est fiere de
poursuivre la longue tradition Macdonald tout en devenant une
partie essentielle de Japan Tobacco Inc. », a déclaré le 29 novem-
bre dernier le vice-président des affaires corporatives, Guy C6oté,
par voie de communiqué.

La fierté de JTI-Macdonald a rudement été mise a I’épreuve
peu apres, alors que le ministére de la Justice du gouvernement
du Canada e(t annoncé, le 21 décembre, qu’il intentait une pour-
suite contre la compagnie, sa maison-mere et le Conseil cana-
dien des fabricants des produits du tabac, réclamant des dom-
mages d’au moins un milliard $ US. Le gouvernement soutient
gue ces sociétés ont escroqué la population canadienne en com-
plotant avec des distributeurs et des contrebandiers connus pour
introduire illégalement leurs produits du tabac au Canada.

Les ministres fédéraux du Revenu, de la Justice et de la Santé,
Martin Cauchon, Anne McLellan et Allan Rock, ont conjoin-
tement expliqué cette poursuite devant les médias, laquelle a été
déposée en Cour fédérale américaine a Syracuse, dans I’Etat de
New York.

Bien gu’elle n’en découle pas, cette poursuite a suivi de quel-
ques jours le dévoilement a la une du quotidien The Gazette de
Montréal, d’une vaste enquéte de William Marsden, faisant la
lumiere sur les années de contrebande (de 1990 a 1994) et son
approvisionnement par les trois fabricants canadiens. Le 17 jan-
vier, ce journaliste signait une autre enquéte, encore a la une de
The Gazette, révélant I'instigation par les fabricants du mouve-
ment de contestation des taxes sur le tabac.

Sérieuse embQche

La poursuite fédérale fait actuellement face a une sérieuse
embdche, car elle est intentée en vertu d’une loi américaine con-
nue sous le nom de Federal Racketer Influenced and Corrupt
Organisations (RICO). Or, en février, la Cour supréme des Etats-

Les ministres fédéraux Martin Cauchon, Anne McLellan
et Allan Rock expliquent la poursuite d’un milliard US $ contre
JTI-Macdonald et le Conseil canadien des fabricants.

Unis a statué qu’une poursuite basée sur cette loi doit étre signi-
fiée dans les quatre années qui suivent le moment ou la victime
s’est rendue compte des torts qu’on lui causait. Paradoxalement,
les avocats de JTI-Macdonald affirment maintenant que le gou-
vernement canadien savait depuis le début des années 1990 qu’il
était victime d’actes irresponsables de la part des fabricants de
cigarettes ! Selon eux, le délai de quatre ans serait donc révolu.
Le 22 mars, ils ont déposé a Syracuse une requéte dans le but
d’invalider la poursuite canadienne.

Par ailleurs, le gouvernement fédéral s’est retrouvé involon-
tairement appuyé dans son action contre I'industrie par le dé-
voilement d’un rapport confidentiel de I’Agence des douanes et
du revenu. Celle-ci allégue que les autorités visaient les mauvai-
ses cibles au début des années 1990, en se concentrant sur les
petits trafiquants et les revendeurs, plutdt que sur les fabricants
de cigarettes. Les grandes lignes de ce rapport confidentiel fu-
rent révélées par le Globe and Mail du 25 mars.

RBH dans le collimateur
Rothmans, Benson & Hedges,

Nouveau siége social

Le 22 mars, Imperial Tobacco rece-
vait la presse pour annoncer la cons-
truction de son nouveau siege social, en
face de I'usine montréalaise du quartier
St-Henri. L’édifice de cinq étages, érigé
au colt de 23 millions $, devrait étre
inauguré en septembre 2001. Il com-
prendra notamment un gymnase, une
piste de jogging sur le toit et une salle
du conseil avec vue sur le centre-ville.

Les premiéres questions des médias
ont porté sur l'installation de fumoirs au
nouvel édifice (et elles ne venaient pas

deuxieme plus important fabricant de ci-
garettes au Canada, n’est pas a I’abri d’ac-
cusations concernant son approvisionne-
ment de la contrebande. Le directeur de
I’Association pour les droits des non-fu-
meurs, Garfield Mahood, actionnaire (mi-
noritaire !) de la compagnie, a tenté d’in-
terroger les dirigeants de RBH a propos
de la contrebande de ses produits, lors
d’une assemblée générale le 17 janvier.
Toutefois, ses questions furent déclarées
hors d’ordre... On peut en apprendre plus
a ce sujet sur le site Internet de ’ADNF
(www.nsra-adnf.ca).

Quelques jours avant les interrogations

d’Info-tabac !). L'architecte John May a
avoué que chaque étage comportera un
fumoir doté de ventilation indépendante,
en conformité avec la loi québécoise.

L’architecte John May et le président Bob
Bexon posent devant la maquette du futur
siege social d’Imperial Tobacco.

fort médiatisées de I’ADNF, lacompagnie
avait annoncé I’abolition de 126 de ses 911
emplois, invogquant une réduction de part
de marché et I'instauration de lois plus sé-
veres sur le contréle du tabac.
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D’autre part, a la mi-février, RBH a con-
firmé s’étre totalement dégagée de son ancien
actionnaire principal, Rothmans International,
dont la participation a été vendue a un syndi-
cat financier de 10 sociétés, incluant la Finan-
ciére Bangue Nationale. Cette transaction avait
été rendue nécessaire a la suite d’une directive
du Bureau fédéral de la concurrence, lequel
n’acceptait pas que le propriétaire d’Imperial
Tobacco, BAT, contrdle aussi son principal
concurrent, aprés avoir acheté Rothmans In-
ternational. Un autre géant mondial du tabac,
Philip Morris, détient toutefois encore 40 %

de RBH.
BAT loin d’étre epargnée

Pour sa part, British American Tobacco n’échappe pas non
plus aux accusations de contrebande sur la scene internationale.

Les réseaux de contrebande étaient
pleinement alimentés par les trois
fabricants canadiens.

« BAT, le second fabricant de tabac au monde,
a pendant des décennies encouragé I'évasion
fiscale et la contrebande de cigarettes, dansun
effort global pour raffermir sa part du marché
et séduire des générations de nouveaux fu-
meurs, montrent des documents internes de la
compagnie », ont rapporté les chercheurs
du International Consortium of Investigative
Journalists @ Washington. Aprés des mois
de recherches, des journalistes du quotidien
anglais The Guardian sont eux aussi arrivés
a des conclusions similaires, dans un dos-
sier-choc paru le 31 janvier.

On dit souvent qu’il n’y a pas de fumée
sans feu. Dans le cas de la contrebande des

cigarettes, de cette fumée pourrait émerger d’autres poursuites

de la part des gouvernements, de nouvelles enquétes, sans oublier
le retour de la taxation dissuasive du tabac.

Deux nouvelles non-fumeuses
du Saguenay iront en Jamaique

En plus d’avoir obtenu le plus haut
ratio de participation au Défi J'arréte, j'y
gagne !, larégion du Saguenay-Lac-St-Jean
a vu deux de ses nouvelles non-fumeuses
remporter les principaux prix de ce con-
cours, soit des voyages en Jamaique. Diane
Simard, de La Baie, et Johanne Pelletier,
de Chicoutimi, ont chacune eu droit a un
forfait vacances tout compris d’une se-
maine pour deux personnes, une valeur
de 6500 $.

Les noms des gagnants du Défi ont été
dévoilés en conférence de presse le 27 avril
au bureau montréalais de la Société cana-
dienne du cancer. Les deux autres grands

prix, des bourses de 3000 $, sont allés a
Philippe Aubouer et a Lilianne Veilleux,
tous deux de Montréal. Vingt-trois autres
prix de 1000 $ chacun, en bons d’achats
ou en argent, ont aussi été décernés. La
liste compléte des gagnants est disponible
sur Internet (www.cqts.qc.ca/defi).
Parmi les personnalités a avoir relevé
le Défi avec succes, les animateurs Gas-
ton L’Heureux et Erick Rémy sont ve-
nus témoigner avec fierté de leur nouveau
statut de non-fumeur. Quant a I’humo-
riste Pierre Légaré, il a confirmé sa méta-
morphose par le biais d’un courriel.

La romanciere
Chrystine Brouillet,
marraine d’une amie,
décrit les avantages
sensuels de I'abandon
du tabac.

Les docteurs Gilles
Pineau et Louis
Gagnon, d’Acti-
Menu, et le député
Yvon Charbonneau
I'écoutent avec
plaisir.

Secrétaire parlementaire du ministre
fédéral Allan Rock, le député Yvon Char-
bonneau a insisté, dans son discours, sur
le modéle de solidarité qui caractérisait le
Défi. Fumeurs, non-fumeurs, médias, or-
ganismes de santé, entreprises privées, gou-
vernements fédéral et provincial, tous se
sont ralliés pour faciliter I'adoption, par
les Québécois, d’un mode de vie plus sain.
Pas moins de 20 400 fumeurs étaient ins-
crits au Défi, chacun a I'aide d’un parrain
ou d’une marraine.

Dans six mois et dans un an, 3000 des
participants seront contactés par la firme
Echo Sondage, afin de déterminer le taux
de réussite du Défi. Les organisateurs s’at-
tendent a ce que 20 a 25 % des inscrits
soient encore non-fumeurs en mars 2001,
ce qui se compare avantageusement aux
meilleurs programmes de cessation. A la
mi-avril, aprés six semaines, environ la
moitié des participants avaient tenu le
coup, si I'on en juge par les appels télé-
phoniques faits afin de valider la liste des
gagnants. — D.C.

Corrections

» En page 6 du dernier Info-tabac, sous
la photo montrant deux hommes, on a
reconnu & droite I'animateur Erick
Rémy (et non pas Eric Martin).

» En page 10, dans la nouvelle traitant
de la 11e Conférence mondiale sur le
tabac OU la santé, on devrait lire

« 3500 professionnels de plus de 150
pays » (et non pas 50 pays).
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Pourquol les francophones fument-ils plus

que les anglophones ? Comment reagir ?

| Louis Gauvin et Heidi Rathjen |

Les auteurs sont respectivement coordonna-
teur et directrice de campagne de la Coali-
tion québécoise pour le controle du tabac.

elon un rapport remis a Santé Canada,

des actions plus élaborées et plus sou-
tenues en matiére d’appui aux interve-
nants, aux programmes, & la communica-
tion et & la recherche, sont essentielles pour
améliorer le portrait inquiétant du taba-
gisme chez les francophones au Canada.

Telles sont les principales conclusions
d’un rapport! réalisé par la firme Nadeau,
Beaulieu et Ass. et présenté a Santé Ca-
nada par le Conseil canadien pour le con-
trole du tabac et la Coalition québécoise
pour le contrdle du tabac. Il dresse le bi-
lan des activités effectuées entre 1994 et
1997 dans le cadre de la Stratégie de la ré-
duction de demande de tabac (SRDT) et
en dégage des pistes de travail pour I'ave-
nir. Rappelons que cette Stratégie, de quel-
que 100 millions $, avait été lancée par le
gouvernement fédéral comme mesure
pour tenter de freiner les hausses appré-
hendées de I’'usage du tabac, au lendemain
de la baisse des taxes sur les cigarettes.

Une premiere série de recommanda-
tions portent sur la nécessité de disposer
d’une banque bien fournie de program-
mes et de matériel en langue francaise.
D’autres concernent les moyens
de communication a mettre en
place pour faciliter le contact per-
manent entre francophones de
partout au pays qui travaillent a
la réduction du tabagisme, parti-
culierement pour ceux qui
oeuvrent en milieu minoritaire.

Matériel congu en anglais

En fait, les ressources dont
disposent les francophones vi-
vant dans des provinces anglo-
phones sont rares, et parfois tout
simplement inexistantes. Lors-
gue du matériel est disponible, il
est le plus souvent élaboré en

anglais pour une clientéle an-
glophone, puis traduit en fran-

Prévalence du tabagisme

cais avec toutes les distorsions

gu’une pareille démarche rend
possibles. Il y adonc une réelle

exigence de matériel congu et

produit pour répondre aux be-

soins spécifiques de la popula-
tion francophone.

Groupes Francophones | Anglophones
Population de 15 ans et + 3 35 % 26 %
Femmes de 15 ans et + 35 % 24 %
Jeunes de 10-19 ans * 20 % 15 %
Jeunes de 10-14 ans 13 % 5%

De plus, dans de nombreux

cas, les intervenants sont pratiquement
coupés de tout contact avec ce qui se passe
dans le domaine de la lutte au tabagisme
ailleurs dans leur province ou au pays.
C’est pourquoi, « si I'on doit intensifier les
efforts, (...) 'on doit d’abord s’assurer de bien
former et d’outiller les intervenants. L acces
a la formation, la diffusion d’information,
le partage des lecons apprises et le réseautage
sont des éléments essentiels au travail des in-
tervenants engagés dans la lutte pour le con-
tréle du tabac. »*

35 % de fumeurs

Le portrait de la consommation de ci-
garettes chez les francophones souleve
beaucoup d’inquiétudes. Ces derniers pré-
sentent les taux de tabagisme les plus éle-
vés au Canada (35%). De plus, ils fument
plus de cigarettes par jour que les anglo-
phones et la teneur en nicotine de leurs
cigarettes est en moyenne 20 % plus éle-
vée. 2

Un autre aspect important des recom-
mandations a trait a la recherche, car on
sait finalement peu de choses du tabagisme
chez les francophones. Seules quatre pro-
vinces, le Manitoba, I'Ontario, le Québec
et le Nouveau-Brunswick, disposent de
données fiables sur la consommation de
cigarettes chez leurs concitoyens de lan-
gue francaise. Et encore ! Les statistiques
incluant des distinctions quant a la lan-
gue ne font pas partie des informations
de base de toutes les enquétes pancana—
diennes. Pour les autres provinces, les
prévalences regroupent I’ensemble des
fumeurs sans particularité linguistique.

Quelles différences ?

Et peut-étre plus important, comment
expliquer ces écarts dans laconsommation
entre les deux principaux groupes linguis-
tiques : chez les jeunes, chez les femmes,
dans I’ensemble de la population ? On
entend souvent dire qu’ « avec les franco-
phones, c’est pas pareil, la liberté
et la joie de vivre sont plus im-
portantes » | Qu’entend-on par
la au juste ? S’agit-il de différen-
ces liées aux niveaux d’éduca-
tion, aux types d’emplois et de
revenus, a des différences cultu-
relles et lesquelles précisément ?
Quelles sont les connaissances
et les attitudes des francopho-
nes a I’égard du tabagisme et de
lasanté ? Sur quelles cordes sen-
sibles miser pour prévenir et ré-
duire I'usage du tabac ?

A ce jour, aucune étude, pas

Les jeunes francophones fument davantage
que leurs compatriotes anglophones.

plus que I’ensemble des recher-
ches faites sur le sujet, ne four-
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Québécois, aux Acadiens, aux

Francophones au Canada ° Franco-Ontariens ou aux Franco-
% de % des Mamtoba_uns selon Ie_modele c_iu
. nombre | franco- | franco- moule unique. lls ont bien des traits
Province ou de franco- hones hones
STt P P en commun, dont la langue et le
phones dans la s .
province | Canada | Partage d’une certaine culture.
: - - Mais, I’histoire et le milieu qu’ils
B 50285 | 15% | 07% habitent les rendent également trés
Alberta 49 390 2.0 % 0,7 % différents les uns des autres.
Saskatchewan 17 310 1,8% 0,2 % Moment propice
Manitoba 45 565 42 % 0,6 % Le moment semble particuliere-
Ontario 480 655 | 4.8 % 70 % mer_lt propice au lancement d ini-
tiatives de fond concernant la ré-
Québec 5963675 84,6% | 866% | duction du tabagisme chez les fran-
Nouv.-Brunswick | 240 055 | 33,0 % 3,5 % cophones. Le Canada a realisé des
- pas de géant dans la lutte au tabac
- 0, 0, .y e
Nouv-Ecosse | 34090 | 38% 05 % au cours des derniéres années. Au
fle-P.-Edouard 5275 4,0 % 0.08 % niveau fédéral, le gouvernement
ose actuellement des gestes qui
Terre-Neuve 2180 0,4 % 0,03 % P . L . 9 g
vont créer des précédents mon-
Yukon 1080 3,6 % 0,02 % diaux : nouveaux avertissements
Ter. du N-Ouest | 1320 21 % 0,02 % percutants, poursuites contre un
: manufacturier pour cause de con-
Nunavut (non disp.) - trebande.
Canada 6 890 880 - 100 % La Colombie-Britannique, I'On-

Population de langue frangaise au Canada,

hors du Québec ®

927 205 4,6%

Population totale de langue frangaise au Canada®

6 890 880 24,6%

tario et Terre-Neuve sont engagées
elles aussi dans des poursuites con-
tre I'industrie du tabac, et d’autres
provinces songent a suivre leur
exemple. L’ensemble des provinces

nit de solution satisfaisante. Pourtant, les
réponses a ces questions sont déterminan-
tes puisqu’elles procureront le savoir né-
cessaire au développement de program-
mes et de matériel vraiment adaptés aux
conditions et aux particularités des fran-
cophones en regard du tabagisme, dans
chacune des provinces.

De fait, la population francophone au
Canada n’est pas homogeéne. Elle est com-
posée de communautés distinctes avec
leurs traits et caractéristiques propres.
C’est pourquoi on ne s’adresse pas aux

canadiennes dispose de mesures lé-
gislatives anti-tabagiques. Certaines
comme I’Alberta, I’Ontario et le Québec
ont vu émerger d’'importants réseaux d’in-
tervenants actifs et tres bien structurés.
Le fait de se doter des moyens néces-
saires en termes de matériel et program-
mes, de communication, de support aux
intervenants et de recherche qui vont per-
mettre d’associer formellement I’'ensem-
ble de lacommunauté de langue francaise
a ces initiatives, ne pourra que bénéficier
a toute la collectivité canadienne dans sa
lutte pour un meilleur contr6le du tabac.

1: Les francophones et le tabagisme au Canada :
le chalnon manquant. Document de travail pro-
duit en juin 1999. Figure désormais sur le site de
Santé Canada sous le titre de : Le tabagisme
chez les francophones du Canada : legons a re-
tenir de la Stratégie de lutte contre le tabagisme
1994-1997. On peut le trouver a: www.hc-
sc.gc.ca/hppb/tabac/bureau/bureaul.html

2 : Georges Létourneau, Les francophones et le
tabagisme, Santé et Bien-étre social Canada,
1989.

3 : Santé Canada, Enquéte sur le tabagisme
au Canada, Quartier 1 et 4, 1994.

4 : Santé Canada, Enquéte de 1994 sur le
tabagisme chez les jeunes,1996.

5 : Les langues officielles au Canada, Commis-
sariat aux langues officielles a partir de données
de Statistique Canada, recensement de 1996,
premiéere langue officielle parlée.

6 : Statistique Canada, recensement 1996.
°

Coalition

du Nouveau-
Brunswick

sur Internet -

Le réseau Internet est un outil re-
marquable pour la lutte antitabac. Peu
dispendieuses a concevoir et a mettre
a jour, les pages Web peuvent joindre
rapidement les membres et les sym-
pathisants d'un organisme.

La « Coalition du Nouveau-
Brunswick pour une génération sans
fumée » s’est dotée depuis deux ans
d’'un site Internet bilingue et trés com-
plet, qui détaille ses activités et son
fonctionnement. Concgu par Michel O.
Arseneau, ce site est accessible a:
www.geocities.com/HotSprings/Spa/
9131/sansfume.html

www.arrete.qgc.ca
« Site Internet d’'Info-tabac

» Au-dela de 32 000 visites
depuis décembre 1998

Gouvernement du Québec
Ministére de la Santé

.; et des Services sociaux

Gilles Baril, ministre délégué

. CONFERENCE DES REGIES
@ REGIONALES DE LA SANTE
x ET DES SERVICES
" SOCIAUX DU QUEBEC
Santé publique - Comité tabac

Le bulletin INfO-tabac venéticie de I’appui financier des organismes suivants, que nous remercions :

. REGIE REGIONALE
f' DE LA SANTE ET DES
@ SERVICES SOCIAUX

S DE MONTREAL-CENTRE
Direction de la santé publique

Les textes publiés dans ce bulletin ne représentent pas nécessairement
les opinions ou les positions de ces organismes.
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Colombie-Britannique en téte, des provinces
poursuivent I'industrie pour les soins de santé

Deux provinces réputées pour leurs programmes de ré-  Britannique a décidé de modifier sa loi afin de ne poursuivre
duction du tabagisme, la Colombie-Britannique et I'Onta-  que les compagnies faisant affaires sur son territoire.
rio, ont intenté des poursuites contre I'industrie du tabac,

afin de recouvrer leurs dépenses liées aux maladies causées L’Ontario poursuit aux Etats-Unis

par ce produit. Trois autres provinces, le Manitoba, Terre- C’était au tour de I’Ontario, le 2 mars, d’intenter une pour-
Neuve et le Québec, évaluent la pertinence de leur emboiter ~ suite contre les fabricants de cigarettes, alléguant que ceux-Ci
le pas. ont délibérément caché les dangers du tabagisme dans le cadre

Le gouvernement de la Colombie-Britannique entend intro- d’un « vaste complot qui étend son ombre sur I’Amérique du Nord

duire une nouvelle loi, de maniére & maintenir les procédures €t sur 'Europe ». o .
judiciaires entreprises contre les compagnies de tabac, en dépit Déposee a la Cour fédérale de Manhattan, a New York, la

d’un jugement rendu en février qui menagait de faire échouer sa poursuite ontarienne vise, elle aussi, a recouvrer les frais gou-
démarche. C’est ce qu’ont annoncé le procureur général et le vernementaux liés aux maladies causées par le tabac. L’Ontario

ministre de la Santé, Andrew Peter et Mike Farnworth, en con-  avait également adoptée une loi, en decembre 1999, pour facili-

férence de presse le 21 mars. ter sa demarche’(_:\ontre | |n,dustr|_e du tgbac. :I'e_rre-Neuve et_ le
« Tenir Iindustrie du tabac responsable des torts causés par ses ~ Manitoba ont déja annonce leur intention d’imiter ces provin-
ces.

produits est un élément de la stratégie de la Colombie-Britannique
pour éloigner les enfants du tabac. Aussi longtemps que noscitoyens  Bjentdt au Conseil des ministres
mourront de maladies liées au tabac et que nos enfants deviendront
dépendants de la cigarette, nous continuerons a chercher des com-
pensations de la part de I'industrie et des changements a son com-
portement d’affaires », a déclaré le ministre Farnworth.

En novembre 1998, le gouvernement de Colombie-Britan-
nique déposait sa poursuite contre I'industrie du tabac pour re-
couvrer les dépenses engendrées par les maladies liées au taba-
gisme. Cette action était basée sur une loi de la province
introduite une année auparavant, dont les avocats de I'in-
dustrie ont contesté la constitutionnalité. TEAUn A

Cependant, la Cour supréme de Colombie-Britannique L ts
a statué, en février 2000, que le gouvernement pouvait ré- es.'. vﬂca
clamer compensation auprées des fabricants, mais n’avait
pas la juridiction d’édicter une loi impliquant les maisons- u ml az es
méres des trois fabricants canadiens. Plutdt que d’aller en i s 124 Pawenns e
appel devant la Cour supréme du Canada, la Colombie- P s g

Au Queébec, le ministre délégué a la Santé, Gilles Baril, a
révélé, en conférence de presse le 4 mai, que ses fonctionnaires
et ceux du ministere de la Justice préparaient des recommanda-
tions a I'intention du Conseil des ministres, basées sur une stra-
tégie solide de poursuite contre I'industrie. 1l a refusé de préci-
ser I’échéancier, disant qu’un mémoire sera présenté « bientot »
a ses collégues. En début de mars, M. Baril avait confié a La

Qualifiés d’avocats kamikazes par le magazine L’actualité (1% avril
2000), Philippe Trudel et Bruce Johnston ont franchi les deux
premiers obstacles de leur recours collectif contre les fabricants de
cigarettes. En juillet 1999, ils étaient sortis vainqueurs d’une requéte de

Santé Canada a estimé, pour I'année 1991, I'industrie ayant pour but de les disqualifier sous motif de conflit
a 2,5 milliard $ les colts du traitement des maladies d’intérét. lls distancent maintenant le recours du CQTS, lequel vient
liées au tabagisme. d’étre suspendu ayant été jugé trop similaire.
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Protegez-vous dévoile la vraie
teneur des composés des cigarettes

Presse que son ministere avait créé un
comité chargé d’étudier « tout ce qui s’est
fait dans le domaine des poursuites envers
les compagnies de tabac ».

De surcrofit, chez nous, rappelons
que deux groupes avaient, a I'automne
1998, déposeé des requétes de recours col-
lectifs au nom de victimes du tabagisme.
Poursuivant leur chemin au rythme
prudent qui caractérise I’'administration
de la justice, ces causes n’empéchent en
rien le gouvernement du Québec d’in-
tenter une poursuite pour recouvrer ses
propres colts de soins de santé.

Recours collectif
du CQTS suspendu

Le 29 février, le juge Jean Normand
de la Cour supérieure a suspendu la re-
quéte de recours collectif du Conseil
québécois sur le tabac et la santé, dépo-
sée en novembre 1998 au nom des victi-
mes de cancer et d’emphyséme, objec-
tant gu’elle semblait trop similaire a
celle défendue par le cabinet de Philippe
Trudel et Bruce Johnston, déposée peu
avant, cette fois au nom des personnes
rendues dépendantes de la nicotine.

Le CQTS en appellera de ce juge-
ment, a révélé son directeur général
Mario Bujold, expliquant que la défense
des victimes de maladies aussi associées
au tabagisme que le cancer du poumon,
serait plus aisée que celle basée sur la
dépendance a la nicotine, laquelle est en-
core contestée par I'industrie. L’audi-
tion de I'appel a été fixée au 28 juin.

Pour sa part, Me Philippe Trudel a
signalé a Info-tabac que son cabinet en
était a I’étape de I'interrogation de ses
clients, tout en espérant comparaitre ce
printemps devant le Fonds d’aide au re-
cours collectif. Son collegue et lui vien-
nent de conclure une entente avec le
cabinet Kugler-Kandestin, des experts
en responsabilité civile, leur permettant
de renforcer leur dossier.

Ayant vaincu le CQTS en 1998 dans
la course au dépdt des requétes, les avo-
cats Trudel et Johnston maintiennent
leur offre de collaboration avec I'orga-
nisme antitabac, représenté, quant a lui,
par Me Michel Bélanger. « Nous n’avons
jamais fermé nos portes », a mentionné
Me Trudel. - D.C.

L’édition de janvier 2000 du magazine
Protégez-vous a présenté les résultats d’une
récente étude de Santé Canada concernant
la teneur en goudron, nicotine et oxyde
de carbone contenue dans 50 marques de
cigarettes parmi les plus populaires au
pays.

Selon les données obtenues, il ne faut
pas se fier a I'inscription détaillant la te-
neur des trois composés
chimiques ni aux qualifica-
tifs cigarettes « légéres » ou
« douces ». Ces analyses
ont démontré, révéle
Sylvie D0, rédactrice et
chargée de ce projet pour
Protégez-vous, que les subs-
tances réelles de ces com-
posés sont de 2 a 24 fois
plus élevées que celles in-
diquées sur les paquets de
cigarettes.

Le magazine estime
qu’avec de tels résultats,
« il estclair que les consommateurs sont mal
renseignés sur la quantité de substances chi-
miques qu’ils inhalent, méme si la méthode
utilisée par les fabricants est approuvée par
le gouvernement. » D’ailleurs, des experts
en la matiére remettent en question les
paramétres de la méthode ISO (Organisa-
tion internationale de normalisation). lls
croient qu’elle ne représente pas le com-
portement de la plupart des fumeurs et
que les résultats obtenus ainsi s’apparen-

= .'.':‘..'."._'."' ;

tent plutdt a des valeurs minimales, pré-
cise le populaire magazine québécois de
protection des consommateurs.

L’évaluation des composés chimiques
a été faite en avril 1999 par Santé Canada
sur 110 marques de cigarettes canadien-
nes. D’abord, les chercheurs ont vérifié
les données selon la méthode 1SO. En-
suite, ils ont recommencé les tests selon
la méthode ISO modifiée,
méthode reconnue comme
étant plus réaliste et plus
proche des comporte-
ments de la plupart des fu-
meurs.

Au tableau ci-des-
sous, extrait de la grille de
Protégez-vous, on constate
que les valeurs inscrites sur
les paquets sont trés in-
férieures a celles de la
méthode ISO modifiée.
Les différences sont encore
plus grandes pour les
marques qualifiées de légéres, douces,
extra légeres, ou extra douces.

Protégez-vous conclut ainsi un encadré
portant sur les cigarettes Iégeres, intitulé
Cigarettes légéres : fausse sécurité : « Bref,
on ne dira jamais assez que la seule cigarette
sans danger est celle qu’on laisse dans le pa-
quet ». Ce dossier de la journaliste Sylvie
D6 a mérité la couverture du magazine,
avec pour titre « Cigarettes - Les vrais chif-
fres ! ». — Lucie Desjardins

Evaluation de trois substances, en mg par cigarette, selon la
j teneur inscrite sur le paquet, et selon la méthode ISO
modifiée, reconnue comme étant plus réaliste

Goudron Nicotine Oxyde de carbone
Marque
Teneur ISO Teneur ISO Teneur ISO
inscrite | modifiée | inscrite | modifiée | inscrite | modifiée
du Maurier 13,0 38,6 11 2,8 15,0 31,3
Matinee Extra |, , 343 04 24 40 275
Douce
Player's Légere
Veloutée 13,0 36,1 1,2 2,9 13,0 26,7
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Nouvelles breves

m Un St-Hubert
bien divisé

Aménagée au colt de deux mil-
lions $ et ouverte le 26 avril au
Complexe Desjardins de Montréal,
une rotisserie St-Hubert est deve-
nue l'un des premiers restaurants
arespecter les futures dispositions
de la loi québécoise sur la protec-
tion des non-fumeurs. On y trouve
trois sections fermées, a aérations
indépendantes, soit des espaces

non-fumeurs totalisant 212 places
(60 % des sieéges), un resto-bar
(enfumé) de 120 places et une pe-
tite salle fumeur pouvant accueillir
22 personnes.

Apres quelques jours d’'opération, ces di-
visions avant-gardistes ont semblé répondre
aux godts de la clientéle, puisque le directeur
Daniel Nadeau n'a pas entendu de commen-
taires défavorables. « Nous fonctionnons a
pleine capacité. Il est encore trop tot pour con-
clure sur 'aménagement, mais tout semble
bien aller », a-t-il déclaré. M. Nadeau trouve
cependant que le gouvernement du Québec
lui complique la vie, avec la loi : « Si le gou-
vernement avait complétement interdit le ta-
bac dans les restaurants, dans les petits
comme dans les grands, au lieu de partielle-
ment, cela aurait été plus facile pour nous. »

m Aide aux fumeurs
en Outaouais

Sept CLSC ou centres hospitaliers de
I'Outaouais offrent aux fumeurs des rencon-
tres individuelles ou de groupes pour les aider
a rompre avec leur habitude. Le programme
individuel consiste en quatre rendez-vous
d’'une heure, répartis sur quatre semaines,
alors que le programme de groupe offre six
réunions de 90 minutes.

Les sujets abordés lors des rencontres
sont la dépendance au tabac, les raisons et
circonstances qui incitent a fumer, les médi-
caments de cessation, la date d'abandon, les
symptomes ressentis, le soutien de la famille
et des amis, la prévention de I'envie de fu-
mer, la rechute, le maintien du poids et la ges-
tion du stress. On peut se renseigner aupres
de Christine Olivier au (819) 776-7656, ou a
www.arrete.qc.ca/outaouais.htm.

Une nouvelle rdtisserie St-Hubert offre a ses clients
fumeurs des salles séparées, comme celle-ci, avec
aération indépendante.

m Fondation contre
le tabagisme juvénile

Le sénateur libéral Colin Kenny a déposé
au Sénat, le 5 avril, un projet de loi visant la
création de la « Fondation canadienne de lutte
contre le tabagisme chez les jeunes », laquelle
serait financée par un prélévement de 1,50 $
par cartouche de cigarettes, ce qui se solde-
rait & 360 millions $ par année. Un projet si-
milaire du sénateur Kenny, adopté au Sénat,
n‘avait pas passé I'étape des Communes en
1998, ayant été jugé irrecevable par le prési-
dent de la Chambre.

Bien qu'elle découle du vaeu exprimé par
l'industrie du tabac de prévenir le tabagisme
chez les mineurs, et qu'elle doive étre finan-
cée par les fabricants, cette fondation indé-
pendante serait administrée par des représen-
tants du monde de la santé. L'action du séna-
teur Kenny, embarrassante pour le gouver-
nement, met en lumiére le piétre financement
de la lutte fédérale au tabagisme, qui n'est
que de 20 millions $ pour tous les secteurs,
incluant la défense des lois devant les tribu-
naux et leur mise en application. Malgré la
faible taxation en Ontario et au Québec, le
gouvernement canadien récolte déja 115 fois
cette somme en droits sur le tabac, soit 2,3
milliards $ par année.

Dans son récent budget, le ministre des
Finances, Paul Martin, a refusé d'accéder a
la demande du ministre de la Santé, Allan
Rock, d'accroitre substantiellement le budget
de lutte au tabagisme.

m L’Association pulmonaire
démenage

L'Association pulmonaire du Québec vient
de déménager dans des locaux plus vastes
et confortables, au huitiéme étage de Place
Dupuis, dans le centre-est de Montréal. Si-
tuée a la porte de la station centrale de Métro
Berri-UQAM, Place Dupuis a d'ailleurs ac-
cueilli son locataire dans un récent environ-
nement « 100 % non-fumeur », comme l'indi-
que l'affichage. Le nouveau directeur général
de I'APQ, Louis Brisson, peut donc prendre
son café ou ses repas dans une aire alimen-
taire sans fumée.

L'adresse de I'Association pulmonaire du
Quéhec est dorénavant le 800 boul. De Mai-
sonneuve Est, bureau 800, Montréal H2L 4.8
(téléphone : (514) 287-7400 ; télécopieur :
(514) 287-1978). Les lignes sans frais demeu-
rent inchangées, soit 1-800 295-8111, ou
1-888 POUMON-9. Au cours des derniers
mois, I'implication tabagique de 'APQ s’est
spécialisée dans I'organisation de conféren-
ces, de kiosques et de sessions de groupes a
lintention de grandes entreprises. Quant a la
ligne d'aide a la cessation Poumon-9, elle re-
coit prés de 300 appels par mois d'une durée
moyenne de 30 minutes ; I'age moyen des bé-
néficiaires, constitués a 68 % de femmes, est
de 41 ans.

dae t8 17 decambre

——— e ———
- « l |

Tout comme son nouveau locataire,
Louis Brisson, de I’Association pulmonaire
du Québec, Place Dupuis est
100 % non-fumeur.
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Nouvelles breves

m 19 millions $ en Ontario

Le budget de la Stratégie antitabac de
I'Ontario a été doublé en 2000-01, passant
de 9 a 19 millions $. A l'occasion de la Se-
maine nationale des non-fumeurs, en janvier
dernier, la ministre de la Santé, Elizabeth
Witmer, a annoncé 'octroi de nouvelles sub-
ventions totalisant 10 millions $ & une ving-
taine d'organismes afin de renforcer le pro-
gramme de lutte au tabac du gouvernement
Harris.

La Fondation des maladies du cceur de
I'Ontario a obtenu la responsabilité d'une
campagne imprimée et télévisée d'éducation
du public, dotée d’un budget de 3,2 millions $.
Quant a la Société canadienne du cancer, elle
disposera d'un million $ pour sa ligne télé-
phonique sans frais d'aide a la cessation. Pour
sa part, réputé pour ses efforts d'interdiction
du tabac dans les bars et les bingos, le Con-
seil anti-tabagisme de la région de Waterloo
a obtenu 258 000 $ pour une campa-
gne locale. D'autres organismes com-
munautaires recevront un total de 2,7
millions $.

m Cigarettes
non-incendiaires

Le 17 avril, le Sénat de I'Etat de
New-York a adopté un projet de loi for-
cant lindustrie du tabac a manufactu-
rer ses cigarettes, a compter de 2002,
de maniere a ce qu'elles s'éteignent
automatiquement lorsque non utilisées
par le fumeur. Dans la ville de New York,
des cigarettes mal éteintes ou abandon-
nées sont la cause d'incendies entrai-
nant environ 30 déces par année.

Si ces cigarettes non-incendiaires
(fire-safe cigarettes) devenaient la
norme & 'échelle des Etats-Unis, plus
de 1000 déces et 3000 autres brllures
graves pourraient étre évités annuelle-
ment. L'adoption de régles nationales
est I'objectif avoué des promoteurs de
cette mesure, ce a quoi ne s'opposerait
pas le géant Philip Morris. Le fabricant
des Marlboro voudrait surtout éviter
d'avoir a se plier a différentes normes
selon les Etats, a indiqué un de ses
porte-parole.

m Guerre du tabac sur SRC

L'objectif de dénormalisation de I'indus-
trie, adopté par Santé Canada, a recu une
aide fort appréciable de la Société Radio-
Canada. La télévision d’Etat a adapté, en fran-
cais, I'excellent documentaire The Tobacco
Wars, réalisé I'an dernier par la BBC. Les 28
et 31 mars a 21h, les émissions Enjeux et
Zone Libre se sont relayées pour résumer,
en deux heures, I'histoire peu reluisante de
l'industrie du tabac au vingtieme siecle.

Quant au Réseau de I'Information de la
SRC, disponible sur le cable ou par satellite,
il a présenté la traduction intégrale du docu-
mentaire britannique, en rafale du 10 au 12
avril dans le cadre de I'émission Les Grands
Reportages. La Coalition québécoise pour le
contréle du tabac avait envoyé un courriel &
tous les députés du Québec, leur suggérant
d'enregistrer la série et d'en prendre connais-
sance ...

Amorces des émissions

« Que diront les historiens de I'an 3000 a propos du

vingtiéme siecle ? Parleront-ils du siécle de

I'automobile, ou de la conquéte de I'espace ?
Ou plutdt d’une habitude un peu bizarre qu’avaient
les étres humains de se mettre dans la bouche un

tout petit tube qui finissait par les tuer ? »
— Alain Gravel, Enjeux.

m Nouveaux cendriers

La Loi sur le tabac entraine une croissance
du marché des cendriers extérieurs, dans les-
quels les fumeurs sont priés de déposer leur
cigarette avant d'entrer dans un immeuble
sans fumée. Ces boites métalliques rappel-
lent aux fumeurs le sérieux de l'interdiction et
récuperent une grande partie des mégots qui,
autrement, seraient abandonnés par terre.

Jean-Claude Roy est le représentant qué-
bécois de la compagnie MFG, qui commer-
cialise depuis peu le Smokestax. Ce cendrier
extérieur est muni d'une longue fente ou il est
facile d'y jeter sa cigarette, qui s'éteindra
d’elle-méme une fois retombée dans un réci-
pient sans air.

M. Roy explique qu'il est appelé a rem-
placer régulierement les boites de la concur-
rence, qui sont boudées par les fumeurs parce
trop compliquées d'utilisation, qui sont rapi-
dement pleines ou encore rouillées aprés
quelques mois. Disponible en dix couleurs, le
Smokestax se détaille 390 $ pour le modéle
mural ou 560 $ pour celui sur pied. On peut
joindre M. Roy au 1-888 843-1842.

Pour les édifices qui ne peuvent se payer
cette Cadillac des cendriers extérieurs, M. Roy
propose un autre modele a 149 $.

« En 1994, devant le Congrés américain,

les patrons des grandes compagnies de tabac
jurent que la nicotine ne crée pas de dépen-
dance. Il faudra des fuites retentissantes et
des jugements de cour sans précédent pour
que les mensonges de I'industrie du tabac
soient finalement dénoncés. »

— Jean-Francois Lépine, Zone Libre.
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m Respect des fumeurs
ou des fabricants ?

Une association d'ambition pancana-
dienne a été fondée a 'automne 1999 afin de
promouvoir le droit des fumeurs a poursuivre
leur habitude dans la liberté. Il S'agit de I' « As-
sociation pour le respect des droits des
fumeurs » (ARDF), dont le siége social se
situe a Lavaltrie, dans la circonscription
provinciale de Berthier (représentée par le
ministre responsable de la lutte au tabagisme,
Gilles Baril).

Le 7 mars, '’Association émettait un com-
muniqué de presse, qui n'a eu guére de re-
tombées, intitulé « L'ARDF récuse les propos
de (sic) ministre Baril ». On'y lit notamment :
« L'Association pour le respect des droits des
fumeurs est la pour questionner, valider ou
rejeter Lois, Projets, et Réglements concer-
nant la consommation des produits du tabac
vendus légalement. »

Le 27 avril, afin de faire connaitre ses po-
sitions, I'Association a tenu une conférence
de presse dans une petite salle enfumée d'un
restaurant montréalais. Devant quatre journa-
listes, le secrétaire général Joseph-Emile
Plante a révélé que 'ARDF comptait huit em-
ployés rémunérés a plein temps et qu'elle
souhaitait étre éventuellement appuyée par
lindustrie du tabac. M. Plante a toutefois re-
fusé de préciser qui finangait le lancement des
activités, dont une tournée pancanadienne a
bord d’une luxueuse roulotte motorisée et un
site Internet hilingue trés professionnel (www.
fumeurs.com).

Joseph-Emile Plante
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m Réveillez-vous et écrasez !

Réveillez-vous!, la revue himensuelle des
Témoins de Jéhovah, consacrait les neuf pre-
miéres pages de son édition du 22 mars a la
cessation tabagique. Au Québec, 75 000
exemplaires ont été distribués de porte a porte
par les disciples de ce groupe religieux, de
méme que dans ses 125 églises. A 'échelle
mondiale, le tirage combiné des versions de
Réveillez-vous, en 82 langues, atteint 20 mil-
lions d’exemplaires.

Les textes sur la cessation, bien documen-
tés et illustrés, abordent notamment les mé-
faits du tabac, la difficulté a arréter, des con-
seils utiles lors du sevrage et des encourage-
ments tirés de la Bible. lls visent surtout le
grand public, puisque les 25 000 Témoins de
Jéhovah québécois sont eux-mémes tous
non-fumeurs, affirme Paul Rozon, du service
des Relations publiques. C'est d'ailleurs I'une
des conditions pour faire partie du mouve-

ment, car il est inacceptable, en fumant, de
saccager le don de vie qui vient de Dieu, a-t-
il préciseé.

« Pour cesser de fumer, le désir d'étre ac-
cepté de Dieu est une motivation primordiale,
qui S'ajoute aux bienfaits pour la santé. A ma
connaissance, aucun Témoin n'a recom-
mencé », atteste M. Rozon. En plus de don-
ner un bon coup de main a la santé publique,
les Témoins de Jéhovah démontrent, de ma-
niére éloquente, que le modéle des pairs et
I'environnement cohérent sont des atouts dé-
terminants pour la cessation.

m Droits des psychiatrisés

Le Conseil pour la protection des mala-
des a déposé une plainte, en décembre der-
nier, a la Commission des droits de la per-
sonne, alléguant que la Loi sur le tabac cau-
sait un préjudice aux personnes psychia-
trisées, en interdisant la vente des cigarettes
dans les hopitaux. Selon le Conseil, ces pa-
tients internés, constitués a 70 % de fumeurs,
voient leur droit de fumer entravé par la diffi-
culté qu'ils auraient a s'approvisionner par I'in-
termédiaire du personnel ou de leurs proches.
Cette alternative est proposée par le minis-
tére, selon une lettre du Dr Richard Massé,
sous-ministre adjoint a la Santé publique.

Le Conseil a également fait part de ses
doléances au Curateur pu-
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